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COMUNICADO N° 22

SITUACION DEL SARAMPION EN LA REGION
DE LAS AMERICAS Y EN LOS PAISES ANDINOS

El Organismo Andino de Salud - Convenio Hipdlito Unanue (ORAS-CONHU)
alerta el rapido incremento de casos de sarampién en l|la Regién de las
Ameéricas.

Durante el ano 2025 se confirmaron 14.891 casos de sarampidén en la regidn, la
cifra mas alta desde 2019. En las primeras semanas de 2026 ya se han registrado
mas de 1.000 casos, donde los paises con mayor numero de casos recientes
incluyen México, Estados Unidos, Canadda, Guatemala, Boliviay Uruguay.

En los paises andinos, el sarampién se ha presentado de la siguiente manera:
Bolivia notificé 597 casos confirmados en 2025 y 10 casos adicionales en 2026;
Chile confirmd un caso importado en 2026; Colombia confirmd tres casos en
2026; Ecuador y Venezuela no han reportado casos recientes pero mantienen
vigilancia activa; Perud registré 5 casos en 2025 y 17 casos confirmados hasta la
semana epidemioldgica 13, correspondiente al periodo del 29 de marzo al 4 de
abril de 2026, la mayoria asociados a un brote en Puno, lo que marca un cambio
en el patrén epidemioldgico hacia cadenas de transmisién local.

El aumento del sarampién en las Américas responde a una combinacidn
peligrosa: la disminucién de las coberturas de vacunacidén (el 78% de los casos
confirmados en 2025 no estaban vacunados), la acumulacién de niflios y jovenes
gue no recibieron sus dosis durante la pandemia, la movilidad internacional y
los eventos masivos que facilitan la introduccién del virus, y la presencia de
comunidades con baja aceptacién vacunal.

Como el sarampidn es uno de los virus mas contagiosos del mundo, basta que
una persona infectada llegue a una zona con brechas de vacunacién para que el
brote se expanda rapidamente, afectando sobre todo a nifos menores de 5
afos, adolescentes y adultos jovenes sin proteccién. Esto expone a miles de
personas a complicaciones graves como neumonia, encefalitis, ceguera y
muerte.

Los Ministerios de Salud de los paises andinos han reforzado la vigilancia, la
busqueda activa de casos y las acciones de vacunacidn en zonas de riesgo.
ORAS-CONHU, junto con OPS/OMS, estd fortaleciendo la coordinacion
subregional para asegurar una respuesta rapida y coherente. Sin embargo, la
medida mas importante depende de cada familia: la vacunacioén.
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La vacuna SRP (sarampién, rubéola y paperas) es segura, gratuita y esta
disponible en todos los paises andinos. Protege a nifias, nifnos, adolescentes y
adultos. No esperes a que togque tu puerta. Revisa hoy mismo el carné de
vacunacion de tu familia y acude al centro de salud mas cercano.

Para nifas y nifos:

e Primera dosis (SRP1): a los 12 meses

e Segunda dosis (SRP2): entre los 15y 18 meses

e Dosis adicional (dosis cero): entre los 6 y 11 meses en zonas de riesgo

Para adolescentes y adultos:
e Sinocuentan con dos dosis o no recuerdan haber sido vacunados, deben

acudir al establecimiento de salud mas cercano

Completar el esquema de vacunacion es fundamental para proteger a las
comunidades y evitar brotes.

El ORAS-CONHU reafirma su compromiso de coordinar la respuesta ante esta
emergencia junto con los Ministerios de Salud, con el objetivo de que nuestra
subregidn vuelva a estar libre de enfermedades transmisibles prevenibles por
vacunacion.

Lima, 9 de abril de 2026

B contacto@conhu.org.pe e 005T11-6113700

@ WWW.0rascon hu.org
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