8. ORGANISMO AMDING DE GALUD
. COMVEMIO HIFGLITO UNANUE

I Sengreso Irternasiznal

Salud

Mental
a través del 2 Ql 4
curso de Vida Ciciembre

s 0 ?
P DH:0D hr. Pord

Del 2 al 4 de diciembre de 2024

AGENDA
(hora de Pert)

Lunes, 2 de diciembre de 2024

Inauguracion

9:00 a.m. - 9:30 a.m. e Dra. Maria del Carmen Calle

Secretaria Ejecutiva
ORAS-CONHU

9:30 a.m. —11:00

a.m.

Temas claves para la salud mental
e Sijtuacion de la Salud Mental en las Américas
Dr. Matias Irarrazabal
Unidad de Salud Mental y Uso de Sustancias
OPS/OMS WDC
CHILE
e Salud mental comunitaria

Dra. July Caballero

de P(gru
PERU

e Diagndstico precoz de autismo
Dr. Daniel Koc

Neuropediatra Instituto Nacional de Salud del Nifio
PERU

Promocidén y prevencion de la salud mental

11:00 a.m. —12:00 Dr. Rolando Pomalima

p.m.

Instituto Nacional de Salud Mental Honorio
Delgado Hideyo Noguchi
PERU

Directora de la Direccion de Salud Mental del Ministerio de Salud

e Importancia del Apego en la promocién de la Salud Mental
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e El uso de pantallas y la salud mental

Mg. Yadira Salas
Coordinadora de Salud Digital y Recursos Humanos en Salud
ORAS-CONHU

e Latransmision intergeneracional del trauma. Evidencia
peruana.

2 de diciembre
12:00 p.m. — 1:00
p.m.

Dra. Marta Rondon

Secretaria del Organo de Control ético y deontolégico del Colegio
Médico del Peru

Psiquiatra del Instituto Materno Perinatal

PERU

1:00 p.m. - 2:00 p.m. | Receso

e Problemas de salud mental mas frecuentes en la nifiez

Dra. Susana Grunbaum

Psiquiatra de Nifios y Adolescentes
Docente de Centro Universitario UNO
URUGUAY

2:00 p.m. — 3:00 p.m.

Salud Mental en la nifiez
e Prevencién de los trastornos mentales desde la crianza

Mg. Mercedes Arévalo

Directora Ejecutiva de la Direccidn Ejecutiva de Investigacion,
Docencia y Atencion Especializada de Salud Colectiva
Instituto Nacional de Salud Mental HD HN

3:00 p.m. —4:00 p.m. PERU

e Depresion en la Nifiez

Dr. Yuri Cutipe Cardenas

Psiquiatra de nifios y adolescentes

Ex Director Salud Mental MINSA

Instituto Nacional de Salud Mental HD HN
PERU
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Martes, 3 de diciembre de 2024

9:00 a.m. —10:00
a.m.

Importancia de los primeros mil dias para el neuro desarrollo

Dra. Pilar Medina

Neuropediatra

Instituto Nacional Materno Perinatal
PERU

10:00 a.m. — 11:00
a.m.

Consideraciones especiales

Salud mental para el personal sanitario en el lugar de trabajo y
especificamente en la fuerza laboral sanitaria

Dr. Charles Alessi
Director médico editor de Salud
REINO UNIDO

Racismo y Salud Mental

Dra. Alexandra Obach

D.E. del Centro de Salud Global Intercultural CESGI

Facultad de Medicina Clinica Alemana Universidad del Desarrollo
CHILE

11:00 a.m. — 12:00
p.m.

Salud mental en adolescentes

Identificacion temprana de los problemas de salud mental en
adolescentes

Mg. Dorina Vereau
Consyltora Internacional SPAJ
PERU

Depresion y suicidio
Dra. Gloria Cueva

Hospital Hermilio Valdizan
PERU
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e Como visibilizar la Soledad en nuestros pacientes

3 de diciembre
12:00 p.m. — 1:00
p.m.

Dr. Luis Matos

Psiquiatra Psicoterapeuta
UPCH - Clinica San Felipe
PERU

1:00 p.m. - 2:00 p.m. | Receso

e Cambio Climatico y Salud Mental

Mg. Bertha Pineda

Coordinadora de Cambio climético, Desigualdades, Economia y
Salud

2:00 p.m. — 3:00 p.m. ORAS-CONHU
Dr. Fredy Monge

Coordinador, Unidad de Investigacion, Ciencia y Tecnologia de la
Facultad de Psicologia

Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH)

PERU

e Ciberadiccién y Ciberbullying

Dra. Deborah Leodn

Psiquiatra Infanto Juvenil

Instituto Nacional de Salud del Nifio
PERU

3:00 p.m. — 4.00 p.m.
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Miércoles, 4 de diciembre de 2024 + ;

9:00 a.m. —9:30 a.m.

El viaje del paciente con demencia en el sistema de salud
peruano: experiencias buscando diagnostico y tratamiento en
4 regiones del pais.

Mg. Francisco Tateishi

Licenciado en Antropologia, Magister en Salud Publica, docente en
la UPCH e investigador en CRONICAS - UPCH

IMPACT SALUD

PERU

Ba. Daniela Rossini

Antropdloga titulada por la Pontificia Universidad Catélica del Peru
IMPACT SALUD

PERU

9:30 am — 10:00am

Experiencias formando un panel asesor de cuidadores de
personas con demencia en el proyecto IMPACT SALUD

M.P.P. Kelly Tello
IMPACT SALUD
PERU

10:00 a.m. — 12:00
p.m.

Politicas de Salud Mental en la Regién Andina
Presentacion de avances en los paises andinos

Miembros del Comité Andino del ORAS-CONHU:

e Dra. Jhesica Estrada Medina, Responsable de Salud Mental
de la Direcciéon General de Promocion y Prevencion de Salud.
Ministerio de Salud de Bolivia

e Dra. Javiera Erazo, Jefa del Departamento de Salud Mental.
Ministerio de Salud de Chile.

e Dra. Nathalia Rodriguez, Coordinadora del Grupo de Gestion
para la Salud Mental. Ministerio de la Proteccion Social de
Colombia.

e Dra. Diana Cardenas Paredes, Especialista de Cuidado
Permanente, Direccién Nacional de Estrategias de Prevencion y
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Control Para Enfermedades No Transmisibles, Salud Mental y
Fenémeno Socioecondmico de Drogas. Ministerio de Salud
Publica de Ecuador.

e Dr. Carlos Bromley Coloma, Direccién de Salud Mental.
Ministerio de Salud de Peru.

e Dr. Nectali Tovar, Director de la Direccion de Salud Mental,
Prevenciéon de Accidentes y Hechos Violentos. Ministerio del
Poder Popular para la Salud de Venezuela.

e Salud mental: Impacto de las Pandemias y desastres

Dra. Maria del Carmen Calle
Secretaria Ejecutiva
ORAS-CONHU

PERU

12:00 p.m. — 1:00
p.m.

1:00 p.m. Clausura




