
Dr. Washington Alemán E.

Clínico – Infectólogo

Director Tecnico de Unidad de Prevencion de 
Enfermedades Infecciosas del Municipio de Guayaqul

PARTICIPACION COMUNITARIA 

EN TIEMPOS DE COVID-19

EXPERIENCIA ECUATORIANA





















Qué pasó en Guayaquil ??????



Factores a tener en cuenta 

• Primera ciudad afectada en la costa del Pacífico y 
segunda en Latinoamérica

• Retorno de inmigrantes, estudiantes, turistas  de 
Europa y EEUU

• Más de 200 mil pasajeros  arribaron los tres 
primeros meses 

• Sistema de salud y de vigilancia epidemiológica débil 
sin respuesta adecuada

• Alta tasa de trabajadores de la salud infectados 

• Rápido y explosivo contagio de la población

• Colapso del sistema de salud

• Creación de la Mesa Técnica de Guayaquil COVID 19





A partir de 8 de Abril se implementa el programa municipal 
de lucha contra la Pandemia 







Disminuir 
la 

mortalidad

Cortar la 
cadena de 
contagio

MANEJO 
INTEGRAL 
DE COVID

Objetivos en la pandemia



SIMS COVID19

Clínicas 
móviles 



1. Mapeo permanente de Distribución COVID-19 Gye y Zona de influencia 
(a) marzo2020  (b) mayo2020. 
2. Ubicación de Infraestructura médica y ayuda social.
3. Distribución Servicios Esenciales para reducir aglomeración.
4. Predicción de Casos y generación de propuesta integral en sistemas territoriales.

1.a
1.b

2.

3. 4.







Unidad de Cuidados Intermedios Centro de 
Convenciones 





Manejo del Síndrome Febril Hipoxémico

•Evaluación clínica: score, laboratorio, imágenes 

•Posición prono

•Oxigenoterapia

•Profilaxis con heparinas de bajo peso molecular 

•Evaluación de administración Corticoides 



Etapa II: Síndrome Febril Hipoxémico

• > 7 día

• Fiebre

• Saturación < 92 %

• Disnea o Dificultad 

respiratoria 

Laboratorio: 

Saturación <  92%

PCR elevada ( > 10 )

Dímero D elevado

Ferritina elevada ( > 1000)

LDH elevada

IL 6 elevada ( > 40 )

Infiltrados pulmonares en Rx 
/TAC tórax





Unidades COVID ATENCONES COVID PACIENTES CON SATURACION DE  O2 < 
DE 92% 

MORTALIDAD

UNIDADES DE ATENCION 

PRIMARIA TIPO A Y B 

32685 148 (0,45)

UNIDADES DE ATENCION 

PRIMARIA TIPO C

6314 291(4,60)

TOTALES 38999 439 (1 %) 32 (0,08%)

Informe al 13 DE OCTUBRE de 2020 



TERCERA FASE: CORTAR LA TRANSMISION 
BUSQUEDA DE CASOS Y CONTACTOS

Centros de Triaje

Hospitales y  Unidades Covid-19

FUENTES DE INFORMACIÓN

Telemedicina

Laboratorios

Brigadas Médicas

• Sectorización de la ciudad

• Detección de casos y contactos 

• Georreferencia 

• Entrelazar redes sociales 

• Sistema SOSAFE

• Pruebas de PCR

• Aislamiento 







Red de Atención Primaria Cantonal 





draleman64@gmail.com

@waleman64


