NOTISALUD ANDINAS

| 5 | Reunion de autoridades
.. nacionales de Salud de la

region Andina

EI 30 de junio se realizé la XVIII reunién con autoridades
nacionales de Salud de Bolivia, Colombia, Ecuador, Peru
y Venezuela. En las palabras de bienvenida la Dra. Calle
agradecié la participaciéon y mencioné que los temas (pan-
demia COVID-19, viruela simica, inseguridad alimentaria) se
han abordado previamente en reuniones con los Comités
Andinos.

1. Actualizacion de la situacién de la pandemia COVID-19

Las autoridades informaron que en las dltimas semanas
se presentd un ligero aumento de los casos de COVID-19.
No obstante la baja letalidad y ocupacién de camas, reco-
miendan fortalecer la vigilancia del SARS-CoV2, realizar las
pruebas diagndsticas necesarias, mantener las medidas de
prevencién, mejorar las coberturas de vacunacion y las cam-
pafias de comunicacién.

2. Acciones para enfrentar la viruela simica

Las autoridades informaron que a la fecha se han presenta-
do tres casos de viruela simica’ en Colombia y tres en Peru.
En los otros paises andinos los casos sospechosos fueron
descartados. Algunas de las acciones realizadas han sido:

comunicados, alertas epidemioldgicas nacionales con el
objetivo de identificar de forma oportuna los casos, reunio-
nes con autoridades para el fortalecimiento de la vigilancia
epidemiolégica, capacitaciéon a laboratorios, estrategia de
comunicacién del riesgo y actualizacion de las normas.

3. Acciones para enfrentar la inseguridad alimentaria y
nutricional

¢ Bolivia

Destacé laLey N°775 de 2016: Promocion de la alimentacion
saludable, que tiene como objetivo establecer lineamientos
y mecanismos para promover habitos alimentarios saluda-
bles, y prevenir las enfermedades crénicas relacionadas con
la dieta. También expuso ideas centrales del documento: As-
pectos relevantes para elaborar la posicidon pais rumbo a la
cumbre de los sistemas alimentarios?.

¢ Colombia

Informé sobre la Politica Nacional de Seguridad Alimenta-
ria y Nutricional que define la SAN como “la disponibilidad
suficiente y estable de alimentos, el acceso y el consumo
oportuno y permanente de los mismos en cantidad, calidad e
inocuidad por parte de todas las personas, bajo condiciones

' Mas informacién sobre viruela simica se encuentra disponible en: https://www.who.int/es/news-room/questions-and-answers/item/monkeypox; https://

www.paho.org/es/viruela-simica.

2 Disponible en: https://cancilleria.gob.bo/cumbre-alimentaria/images/DIALOGOS/Subseccion3_2/3_2_1_DIALOGO_NACIONAL_DE_EXPERTAS_Y_
EXPERTOS/Documento%20Conceptual.pdf; https://www.un.org/es/food-systems-summit



que permitan su adecuada utilizacion bioldgica para llevar
una vida saludadle y activa”. Asimismo, subrayé el rol de la
comisién intersectorial de SAN, el marco normativo y las li-
neas de accién del plan de trabajo contra la desnutriciéon.

¢ Ecuador

Centré la presentacion en la situacion de la pandemia COVID-19
y la explicacion de la investigaciéon de los casos sospechosos
de viruela simica. Cabe destacar que el pais cuenta con la Ley
orgdnica del régimen de la soberania alimentaria que tiene
como objetivo establecer los mecanismos mediante los cuales
el Estado cumpla con el objetivo estratégico de garantizar a
las personas, comunidades y pueblos la autosuficiencia de ali-
mentos sanos, nutritivos y culturalmente apropiados de forma
permanente.

¢ Peru

Explico la Ley 31315: Seguridad alimentaria y nutricional.

Sostenibilidad
Transparencia

PRINCIPIOS DIMENSIONES
¢ Descentralizacion
¢ Equidad ¢ Acceso
¢ No discriminacién ¢ Utilizacién
¢ Participacién ciudadana ¢ Disponibilidad
¢ Progresividad ¢ Estabilidad
¢ Solidaridad ¢ Institucionalidad
*
*

Ademas, expuso la conformacién de la comisién intersecto-
rial de alto nivel que tiene como mandato: 1) Presentar un
diagndstico situacional de la produccién agricola y abas-
tecimiento de alimentos, 2) Identificar los alimentos méas
nutritivos y 3) Proponer las estrategias para mantener e in-
crementar la produccién de alimentos.

¢ Venezuela

Presenté las siguientes iniciativas:

3 Disponible en: https://www.fao.org/documents/card/es/c/cb7497es
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El plan “Salud va a la Escuela” que junto con el Ministerio
del Poder Popular para la Educacion fomenta el programa de
alimentacién en los centros educativos.

Estrategia Ruta Materna a través de la cual se hace vigi-
lancia del estado nutricional de la madre, la nifia y el nifio.

Reactivacion de los bancos de leche y los lactarios y el
programa de lactancia materna exclusiva.

Programa de alimentaciéon en comedores populares y ca-
sas de alimentacién.

Entrega de bolsas de comida a través de los comités loca-
les de abastecimiento y produccién (CLAP).

¢ ORAS-CONHU

La Dra. Calle entregd su presentacién de analisis de la situacion
de la pandemia COVID-19 y la viruela simica en el &mbito mun-
dialy en la regién Andina. Ademas, destacé los resultados de la
publicacién: Panorama regional de la seguridad alimentaria
y nutricional 20213, que dispone de datos estadisticos relevan-
tes. Por ejemplo:

PREVALENCIA DE LA SUBALIMENTACION (%)

PAIS 2014 - 2016 | 2016-2018 | 2017 -2019 | 2018 - 2020
Sudamérica 45 5.3 5,5 6,3
Bolivia 14,3 12,5 12,6 12,6
Chile 3,0 3,0 30 34
Colombia 6,5 71 79 8,8
Ecuador 9,0 10,7 1,2 12,4
Peru 5,9 76 79 87
Venezuela 1,3 22,2 23,4 274

Fuente: FAO, FIDA, OPS, WFP y UNICEF. América Latina y el Caribe
- Panorama regional de la seguridad alimentaria y nutricional 2021:
estadisticas y tendencias. Santiago de Chile.

Posteriormente, se realizé un didlogo en torno a la pregunta:
;Cuadles son las estrategias para enfrentar la inseguridad ali-
mentaria y nutricional? En sintesis las respuestas fueron las
siguientes:
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Fortalecer las politicas de nutricion y seguridad alimenta-
ria a partir del trabajo intersectorial.

Implementar, con mayor énfasis en salud, la educacién ali-
mentaria en las instituciones educativas.

Enfrentar el cambio climatico y la pérdida de biodiversi-
dad.

Garantizar la disponibilidad y acceso a los alimentos con
un enfoque de derechos humanos.

Desarrollar experiencias “De la chacra a la olla” para redu-
cir la intermediacion.

Fortalecer el abordaje de la prevencién del sobrepeso, la
obesidad y la deficiencia de micronutrientes.

Desarrollar las estrategias pertinentes para cumplir con las
metas y los indicadores del Objetivo de Desarrollo Sosteni-
ble (ODS) 2: Hambre cero. Lograr la seguridad alimentaria,
mejora de la nutricion y promover la agricultura sostenible
4. De aqui a 2030:

Poner fin a todas las formas de malnutricion.

Duplicar la productividad agricola y los ingresos de los
pequefios productores de alimentos.

Garantizar sistemas de producciéon de alimentos sos-
tenibles e implementar practicas agricolas resilientes que
aumenten la productividad y la produccién, que ayuden a
mantener los ecosistemas, que fortalezcan la capacidad
de adaptacion al cambio climatico y que mejoren progre-
sivamente la calidad de la tierra y el suelo [...]

4 Véase: https://www.undp.org/es/sustainable-development-goals#hambre-cero
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