
Situación Epidemiológica 
Mundial

Dr. Luis Beingolea More

 

Lima, 15-07-2024



Tema

•  Enfoque de Una Salud para los países andinos 



Epidemiologia de las Zoonosis

• Se estima que, a nivel mundial, cada año se producen alrededor de mil 
millones de casos de enfermedad y millones de muertes a causa de 
zoonosis. 

• Alrededor del 60% de las enfermedades infecciosas emergentes que 
se notifican en todo el mundo son zoonosis. 

• En las últimas tres décadas se han detectado más de 30 nuevos 
patógenos humanos, el 75% de los cuales se han originado en 
animales

https://www.emro.who.int/about-who/rc61/zoonotic-diseases.html



Tipos de Zoonosis

a) Zoonosis endémicas que están presentes en muchos lugares y afectan 
a muchas personas y animales; 

b) Zoonosis epidémicas que son esporádicas en su distribución temporal y 
espacial; y 

c) Zoonosis emergentes y reemergentes que están apareciendo 
recientemente en una población o que han existido anteriormente pero 
que están aumentando rápidamente en incidencia o área de distribución 
geográfica. 

 Algunos ejemplos de estos últimos son la fiebre del Valle del Rift, el 
SRAS, la gripe pandémica H1N1-2009, la fiebre amarilla, la gripe aviar 
(H5N1) y (H7N9), el virus del Nilo Occidental y el coronavirus causante 
del síndrome respiratorio de Oriente Medio (MERS-CoV) notificados en 
el pasado reciente.

https://gemini.google.com/app/748286162d498e3c



Enfermedad Agente causal Transmisión
Porcentaje de infección humana 

(estimado)

COVID-19 SARS-CoV-2
Contacto directo con personas infectadas, 

inhalación de aerosoles

5% de la población mundial (hasta julio de 

2024)

Influenza aviar 

(H5N1)

Virus de la influenza A 

subtipo H5N1

Contacto directo con aves infectadas, inhalación 

de aerosoles

0,06% de la población mundial (hasta julio 

de 2024)

Rabia Virus de la rabia Mordedura de animal infectado
Hasta 25 muertes por año (a nivel 

mundial)

Enfermedad de 

Lyme

Bacteria Borrelia 

burgdorferi
Picadura de garrapata infectada

0,4% de la población de los Estados 

Unidos (por año)

Leishmaniasis
Parásitos del género 

Leishmania
Picadura de mosquito infectado

2 millones de casos nuevos por año (a 

nivel mundial)

Brucelosis Bacteria Brucella spp.
Contacto directo con animales infectados o 

consumo de sus productos

500.000 a 4 millones de casos nuevos por 

año (a nivel mundial)

Teniasis
Parásitos del género 

Taenia

Consumo de carne cruda o mal cocida de 

animales infectados

1000 millones de personas infectadas (a 

nivel mundial)

Hidatidosis
Parásito Echinococcus 

granulosus

Consumo de agua o alimentos contaminados 

con huevos del parásito

1 millón de casos nuevos por año (a nivel 

mundial)

Zoonosis que afectan a los Humanos



• Una perspectiva holística que reconoce la interdependencia de la 
salud humana, animal y ambiental.

• Aborda los desafíos de salud pública desde una perspectiva integral, 
considerando factores biológicos, sociales y ambientales.

• Promueve la colaboración entre diversos sectores, incluyendo la salud 
humana, la medicina veterinaria, la agricultura, la ciencia ambiental y 
las políticas públicas.

¿Qué es el enfoque de Una Salud?





Principios clave del enfoque de Una Salud

• Colaboración: Fomentar la cooperación entre diferentes sectores para 
abordar problemas de salud de manera conjunta.

• Equidad: Garantizar que los enfoques de salud sean justos y accesibles para 
todas las personas, independientemente de su ubicación o condición 
socioeconómica.

• Sostenibilidad: Promover prácticas que protejan la salud humana, animal y 
ambiental para las generaciones presentes y futuras.

• Participación comunitaria: Involucrar a las comunidades en la toma de 
decisiones y la implementación de estrategias de salud.

• Enfoque basado en evidencia: Basar las decisiones en datos científicos 
sólidos y evaluaciones de impacto.



https://www.who.int/news/item/08-04-2024-statement-following-the-thirty-eighth-meeting-of-the-ihr-emergency-committee-for-polio

1. Australia:

• Ley: Ley de Bioseguridad Animal de 2015

• Enfoque: Se centra en la colaboración entre sectores para gestionar los 

riesgos para la salud humana, animal y ambiental.

2. Canadá:

• Ley: Ley de Salud Animal de Canadá

• Enfoque: Implementa el enfoque de Una Salud a través de la 

colaboración entre agencias federales, provinciales y territoriales.

3. Estados Unidos:

• Ley: Ley de Modernización de la Seguridad Alimentaria de 2011

• Enfoque: Establece un marco nacional para la prevención de 

enfermedades transmitidas por alimentos y la protección de la salud 

pública.

Países con Leyes y Enfoques de Una Salud



https://www.who.int/news/item/08-04-2024-statement-following-the-thirty-eighth-meeting-of-the-ihr-emergency-committee-for-polio

4. Francia:

• Plan: Plan Nacional de Una Salud 2019-2024

• Enfoque: Aborda los desafíos de salud pública desde una perspectiva 

integral que incluye la salud humana, animal y ambiental.

5. Alemania:

• Estrategia: Estrategia Nacional de Una Salud 2020

• Enfoque: Se centra en la prevención de enfermedades zoonóticas y la 

promoción de la salud sostenible.

6. Mongolia:

• Ley: Ley de Enfermedades Zoonóticas de 2014

• Enfoque: Fortalece la vigilancia y el control de las enfermedades 

zoonóticas en la interfaz humano-animal. 

Países con Leyes y Enfoques de Una Salud



• Publicado en el Diario Oficial de la Unión el 26 de abril de 2024.

• Art.  1  Se  crea  el  Comité  Técnico  Interinstitucional  Una  Salud,  con  

carácter  consultivo y  permanente,  con  el  propósito  de  desarrollar  y  

apoyar  la  implementación  del  Plan  de  Acción  Nacional  Una  Salud.

• El objetivo del decreto es crear el Comité Técnico Interinstitucional Una Salud 

(CITIS) para fortalecer la cooperación intersectorial en la prevención y el 

control de enfermedades zoonóticas, enfermedades transmitidas por 

vectores y otras enfermedades que puedan afectar la salud pública.

El DECRETO N° 12.007, DE 25 DE ABRIL DE 2024 



• dos  del  Ministerio  de  Salud,  uno  de  los  cuales  lo  coordinará;

• dos  del  Ministerio  de  Agricultura  y  Ganadería;

• uno  del  Ministerio  de  Ciencia,  Tecnología  e  Innovación;

• uno  del  Ministerio  de  Defensa;

• uno  del  Ministerio  de  Desarrollo  Agrario  y  Agricultura  Familiar;

• uno  del  Ministerio  de  Educación;

• dos  del  Ministerio  del  Medio  Ambiente  y  Cambio  Climático;

• uno  del  Ministerio  de  Relaciones  Exteriores;

• uno  de  la  Agencia  Nacional  de  Vigilancia  Sanitaria  -  Anvisa;

• uno  de  la  Fundación  Oswaldo  Cruz  -  Fiocruz;

• uno  del  Instituto  Brasileño  de  Medio  Ambiente  y  Recursos  Naturales  

Renovables  -  Ibama;

Composición del CITIES



• uno  del  Instituto  Chico  Mendes  para  la  Conservación  de  la  

Biodiversidad  -  Instituto  Chico  Mendes; 

• uno  del  Instituto  Nacional  de  Investigaciones  Espaciales  -  Inpe;

• uno  de  la  Empresa  Brasileña  de  Investigación  Agropecuaria  -  Embrapa;

• uno  de  la  Empresa  Brasileña  de  Servicios  Hospitalarios  -  Ebserh;

• uno  del  Consejo  Federal  de  Biología  -  CFBio;

• uno  del  Consejo  Federal  de  Enfermería  -  Cofen;XVIII  -  uno  del  

Consejo  Federal  de  Farmacia  -  CFF;

• uno  del  Consejo  Federal  de  Medicina  -  CFM;  Es

• uno  del  Consejo  Federal  de  Medicina  Veterinaria  -  CFMV.

Composición del CITIES



• El  Coordinador  del  Comité  Técnico  podrá  invitar  a  expertos  y  

representantes  de  la  comunidad  científica,  de  los  sectores público  y  

privado  y  de  entidades  de  la  sociedad  civil,  a  participar  en  sus  

reuniones,  sin  derecho  a  voto.

• El  Comité  Técnico  se  reunirá,  con  carácter  ordinario,  cada  cuatro  

meses  y,  con  carácter  regular, extraordinaria,  previa  convocatoria  de  su  

Coordinador,  con  una  antelación  mínima  de  tres  días  hábiles.

• Los  miembros  del  Comité  Técnico  que  se  encuentren  en  el  Distrito  

Federal  se  reunirán  presencialmente  o  por  videoconferencia, y  los  

miembros  que  se  encuentren  en  otras  entidades  federativas  participarán  

de  las  reuniones  por  videoconferencia.

• El  quórum  para  la  reunión  del  Comité  Técnico  es  la  mayoría  absoluta  

y  el  quórum  de  aprobación  es mayoría  simple.

Actividades del CITIES



• Preparar  y  revisar  el  Plan  de  Acción  Nacional  Una  Salud;

• Apoyar,  acompañar  y  proponer  ajustes  a  la  implementación  del  Plan  de  

Acción  Nacional  Único

• Coordinar  con  Estados  y  Municipios  con  miras  a  orientar  medidas  

interfederativas  y  multisectoriales  para  la  implementación  del  Plan  de  

Acción  Nacional  Una  Salud;

• Asesorar  técnicamente  al  Gobierno  brasileño  sobre  las  agendas  

nacionales  e  internacionales  sobre  el  tema

• Apoyar  el  desarrollo  de  estudios  e  investigaciones  sobre  el  tema.

Funciones del CITIS 



• Establecer un marco político y legal: Se deben establecer políticas y marcos 

legales que respalden el enfoque de Una Salud, asignando recursos y 

definiendo roles y responsabilidades para los diferentes sectores 

involucrados.

• Fortalecer la colaboración intersectorial: Es fundamental crear mecanismos 

de colaboración efectivos entre las autoridades de salud humana, animal y 

ambiental, así como con otros sectores relevantes como la agricultura, el 

turismo y la educación.

• Generar evidencia científica: Se requiere investigación científica sólida para 

comprender mejor las interconexiones entre la salud humana, animal y 

ambiental, y para identificar intervenciones efectivas basadas en el enfoque 

de Una Salud.

Líneas estratégicas 



• Desarrollar capacidades y competencias: Es necesario fortalecer las 

capacidades de los profesionales de la salud humana, animal y ambiental 

para trabajar de manera interdisciplinaria y aplicar el enfoque de Una Salud 

en su práctica diaria.

• Comunicar y sensibilizar: Se deben desarrollar estrategias de comunicación 

efectivas para informar y sensibilizar a la población sobre la importancia del 

enfoque de Una Salud y promover su participación activa en la 

implementación de la estrategia.

Líneas estratégicas 





País Política Nacional Fuente Enlace Año

Bolivia
Plan Estratégico Nacional de Salud Una 

Salud 2021-2030
Ministerio de Salud y Deportes

https://www.paho.org/es/noticias/26-9-

2022-opsoms-apoya-al-ministerio-salud-

deportes-formulacion-plan-sectorial-

desarrollo

2021

Chile
Estrategia Nacional de Salud Una Salud 

2021-2025
Ministerio de Salud

https://www.minsal.cl/wp-

content/uploads/2022/03/Estrategia-

Nacional-de-Salud-2022-MINSAL-

V8.pdf

2021

Colombia
Política Nacional de Una Salud 2019-

2030
Instituto Nacional de Salud https://www.ins.gov.co/ 2019

Ecuador Plan Nacional de Una Salud 2020-2024 Ministerio de Salud Pública

https://www.salud.gob.ec/wp-

content/uploads/2022/07/Plan_decenal_

Salud_2022_ejecutivo.18.OK_.pdf

2020

Perú
Política Nacional de Salud Una Salud 

2021-2030
Ministerio de Salud

https://cdn.www.gob.pe/uploads/docume

nt/file/1272348/Pol%C3%ADtica%20Na

cional%20Multisectorial%20de%20Salu

d%20al%202030.pdf

2021

Venezuela Plan Nacional de Una Salud 2022-2026
Ministerio del Poder Popular para la 

Salud
http://mpps.gob.ve/ 2022

Regulaciones sobre Una Salud en los países Andinos 

https://www.paho.org/es/noticias/26-9-2022-opsoms-apoya-al-ministerio-salud-deportes-formulacion-plan-sectorial-desarrollo
https://www.paho.org/es/noticias/26-9-2022-opsoms-apoya-al-ministerio-salud-deportes-formulacion-plan-sectorial-desarrollo
https://www.paho.org/es/noticias/26-9-2022-opsoms-apoya-al-ministerio-salud-deportes-formulacion-plan-sectorial-desarrollo
https://www.paho.org/es/noticias/26-9-2022-opsoms-apoya-al-ministerio-salud-deportes-formulacion-plan-sectorial-desarrollo
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2022/03/Estrategia-Nacional-de-Salud-2022-MINSAL-V8.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2022/03/Estrategia-Nacional-de-Salud-2022-MINSAL-V8.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2022/03/Estrategia-Nacional-de-Salud-2022-MINSAL-V8.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2022/03/Estrategia-Nacional-de-Salud-2022-MINSAL-V8.pdf
https://www.ins.gov.co/
https://www.salud.gob.ec/wp-content/uploads/2022/07/Plan_decenal_Salud_2022_ejecutivo.18.OK_.pdf
https://www.salud.gob.ec/wp-content/uploads/2022/07/Plan_decenal_Salud_2022_ejecutivo.18.OK_.pdf
https://www.salud.gob.ec/wp-content/uploads/2022/07/Plan_decenal_Salud_2022_ejecutivo.18.OK_.pdf
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/1272348/Pol%C3%ADtica%20Nacional%20Multisectorial%20de%20Salud%20al%202030.pdf
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/1272348/Pol%C3%ADtica%20Nacional%20Multisectorial%20de%20Salud%20al%202030.pdf
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/1272348/Pol%C3%ADtica%20Nacional%20Multisectorial%20de%20Salud%20al%202030.pdf
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/1272348/Pol%C3%ADtica%20Nacional%20Multisectorial%20de%20Salud%20al%202030.pdf
http://mpps.gob.ve/




• Línea 1: Incorporar la perspectiva de Una Salud en la planificación y evaluación 

de las políticas públicas relacionadas con la salud.

• Línea 2: Implementar estrategias de prevención y control de enfermedades 

zoonóticas y otras enfermedades transmitidas por vectores, con un enfoque 

integral que involucre a la salud humana, animal y ambiental.

• Línea 3: Abordar las inequidades en salud relacionadas con factores 

ambientales, como la contaminación del aire y el agua, y el acceso a agua 

potable y saneamiento.



• Línea 4: Fomentar la investigación científica colaborativa en el marco de Una 

Salud, para comprender mejor las interconexiones entre la salud humana, 

animal y ambiental y desarrollar intervenciones efectivas.

• Línea 5: Fortalecer la capacidad institucional para aplicar el enfoque de Una 

Salud en los sistemas de salud de los países andinos.



23

!Muchas gracias!
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